Anthropoi
Kindheit, Jugend
und Familie

| J
Gemeinsam Mensch sein

Demokratiebildung und Vielfaltsgestaltung in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe

Inklusion als Ziel klingt erst einmal einfach: Alle jungen Menschen sollen an unserer Gesellschaft
teilhaben und selbstbestimmt leben kénnen. Im Alltag ist das allerdings nicht so einfach zu erreichen,
denn in einer inklusiven Kinder- und Jugendhilfe richten wir uns danach, was genau jede Einzelne
und jeder Einzelne fiir die Teilhabe braucht. Wir erkennen an, dass alle Menschen verschieden sind.
Wir beteiligen die betroffenen Menschen und lassen sie mitbestimmen. Wir schauen, was sich daftr
alles andern muss.

Ziel ist es, allen Menschen, unabhingig von ihrer Religion, ihrer sexuellen Orientierung, ihrer
Herkunft, ihrer politischen Einstellung oder einer Beeintrichtigung, ein friedvolles Leben in
demokratischen Strukturen zu ermdglichen.

Nur wer seine Mitgestaltungsmoglichkeiten in Gesellschaft und Politik sowie seine Grundrechte
kennt, kann ein selbstbestimmtes Leben in unserer Demokratie fiihren und sich fiir die eigenen
Interessen einsetzen.

Demokratie muss gelernt werden. Fiir Demokratielernen gentigt Wissenserwerb allein nicht; gefordert
ist Kompetenz, verstanden als die Handlungsfihigkeit und Handlungsbereitschaft, die erforderlich ist,
um als miindige*r, verantwortungsfihige*r Biirger*in in der modernen Welt bestehen und mitwirken
zu kénnen.

Wir haben eine interaktive und partizipative Fachveranstaltung /Workshop in Form eines Worldcafés
geplant. Ziel sollte es sein, méglichst viele Interessierte an einem Austausch zum tbergeordneten
Motto des DJHT zu beteiligen und dabei insbesondere die Frage nach der Vielfaltsgestaltung in einer
inklusiven Kinder- und Jugendhilfe zu beriicksichtigen.

Wichtig war uns, dass eine méoglichst heterogene Teilnehmer*innen-Gruppe entsteht, um einen
breiten Uberblick iiber die anstehenden Verinderungsbedarfe fiir eine inklusive Kinder- und
Jugendhilfe zu generieren. Wir haben uns die Teilnahme von Kindern- und Jugendlichen sowohl mit
als auch ohne Beeintrichtigung, mit als auch ohne Migrationshintergrund und/oder Fluchterfahrung,
jedweder sozialen Herkunft, sexuellen und religiésen Orientierung sowie von Angehérigen und
Fachkriften ausdriicklich gewiinscht. Wir haben uns bewusst fiir eine barrierearme bis -frei
Arbeitsweise entschieden, und haben den Workshop in einfacher Sprache und mit
Gebirdendolmetscher*innen gestaltet und gentigend Raum fiir Rollstuhlfahrer*innen eingeplant.

Als Methode haben wir das World-Café gewihlt. Dabei sal3en die Teilnehmenden in zwangloser
Atmosphire wie in einem Café gemeinsam in kleinen Gruppen zusammen und diskutierten die zu
bearbeitenden Themen. Nach 15 Minuten wechselten die Teilnehmer*innen die Gruppen und fanden
sich in neuen Konstellationen zusammen.

Die einzelnen Stationen behandelten die Themen:
- inklusiv
- demokratisch
- Vielfalt und Diversitat
- Mitbestimmung und Partizipation
- Teilhabe
- selbstbestimmt leben
- Kinder- und Jugendhilfe



- Grundrechte

Unser Konzept ist aufgegangen. Es waren tatsdchlich etliche Jugendliche vor Ort, auch Jugendliche,
die unterstiitzt kommunizieren sowie Fachkrifte und Angehérige.

Durch die Diskussion der Teilnehmer*innen in mehreren kleinen Gruppen entstand ein

Erkenntnisgewinn aus einer breiten Palette von Wissensressourcen. Auf diese Weise wurden viele
verschiedene Blickwinkel deutlich.

Fazit

Wie gelingt

inklusiv: gleiche Chancen und gleiche Rechte fiir alle; Entscheidend fiir erfolgreiche inklusive
Entwicklung ist es, nicht zu z6gern, sondern einfach anzufangen.

demokratisch: durch freien Meinungsaustausch ohne Angst vor Repression und durch Mitgestaltung
der Gesellschaft

Vielfalt und Diversitit: durch Bediirfnisorientierung und aufeinander zugehen

Mitbestimmung und Partizipation: durch gehdrt-werden und Befdhigung.

Teilhabe: gleiche Rechte und gleiche Chancen fiir alle; ausreichend Assistenz

selbstbestimmt leben: Selbst-verstandlich bestimm(e)t leben kénnen.

Kinder- und Jugendhilfe: Gute Kinder- und Jugendhilfe braucht gute finanzielle und personelle
Rahmenbedingungen, damit Haltung bewahrt werden kann.

Grundrechte: Kinderrechte gehéren ins GG. Die Grundrechte miissen gelebt und umgesetzt werden.
Aufklirung iiber Grund- und Menschenrechte von Anfang an.

Im Anhang sind unsere Power-Point-Prisentation und unsere Fotoprotokolle einsehbar.

Berlin, den 19.06.2025

Julia Niederstucke-Kutzner
Referentin inklusive Kinder- und Jugendhilfe
Anthropoi Bundesverband

Dieser Workshop war eine Veranstaltung von Anthropoi Bundesverband in Kooperation mit dem
Seminar am Michaelshof und der Alanus Hochschule.
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Sie sind hier:

13.Mai 2025 17:15-18:45 Uhr
CCL, Saal5

39 pritse verfiigbar Demokratiebildung und Vielfaltsgestaltung
in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe

Workshop — Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband - Gesamtverband e.V.

Handlungsfelder
Kinder- und Jugendarbeit Inklusives World-Café zur Frage, wie Demokratiebildung und Vielfaltsgestaltung
Friihe Bildung in der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe umgesetzt werden kénnen. Fir eine

breite und barrierefreie Beteiligung gibt es bspw. Tische in leichter oder

Themen Gebdrdensprache und genug Platz fir Rollstuhlfahrer*innen.

Kinderrechte, Jugendpolitik,

Partizipation, politische Bildung Mehr lesen ]P vormerken {m) Teilnahmewunsch
Teilhabe und Inklusion
13. Mai 2025 Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

Leipzig 2



Ablauf der Veranstaltung
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1. Uber uns EE 3. World-Café 4, Auswertung
Zukunft

* Was wir * Demokratie e Expert*innen * Vorstellung
machen? und Vielfalt sammeln der

e Was machen durch Gelingens- Ergebnisse
wir qualitativ? Teilhabe bedingungen, aus dem

e Unsere Ideen verwirklichen, damit World-Café
von wie geht das? «Demokratie
Demokratie und Vielfalt»
und Inklusion lebendiger

wird

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag 3
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Uber uns — Zahlen, Daten, Fakten

& °

AY7, Anthropoi
Bundesverband

@ % Gemeinsam Mensch sein.

in bundesweit 176 Tragerorganisationen

smmm it 270 Einrichtungen

leben, lernen und arbeiten

rund 17.000 Menschen mit Unterstutzungsbedarf

Davon 1800 junge Menschen im Alter von 0 — 27
ahren

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 -
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Uber uns — Unser Auftrag

@ Menschen mit besonderen Bedarfen unterstiitzen, fordern, begleiten
@ Aus-, Fort- und Weiterbildung fiir Selbstvertreter*innen

ﬁ Aus-, Fort- und Weiterbildung fur Mitarbeiter*innen

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 .
Leipzig
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Uber uns — Was wir machen bei
Anthropoi Bundesverband

Ambulante Tages- und Jugendhilfe-

Fruhtérderung Heilpidagogik Heimschulen Einrichtungen

. Angebote zur Sozial-
Inklusive : Dorf- und -
Lo Teilhabe am psychlatﬂsche

Kinder- und Arbeitsleben, z.B. in Lebensgemein—
Nachsorge-

Jugendhilte i i schaften o
Werkstitten (WfbM) einrichtungen

Pflege fur Menschen

Angebote der SHEHORCE
Unterstitzungs-

TageSStr uktur bedarf und altere

Bewohnerfinnen

Soziale
Landwirtschafts-
betriebe

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag
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Herzlich Willkommen!
Der Fachbereich Kindheit, Jugend und Familie
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Altersgruppe der 0- bis 27-]Jahrigen

Einsatz fur die Weiterentwicklung einer zeitgemallen, individuellen
und bedarfsgerechten Padagogik, Heilpadagogik, Sozialtherapie,
Ptlege und sozialen Arbeit im anthroposophischen Kontext.

Ziel: Der inklusiven Kinder- und Jugendhilfe eine Stimme geben.

Orientierung: Anforderungen einer inklusiven Gesellschaft, die allen
Menschen gleiche Rechte garantiert.

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 -
Leipzig



Uber uns — Kinder- und Jugendhilfe
SGB YV, VI, IX und Xl
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Fruh- Ambulante nges— und Stationare Inkluswe
forderun Hilfen Heimschulen Ju cndhilfe Kinder- und
- S Jugendhilfe

Internate

Offene Erziehungs- Inklusive Kita Berufs-

ol Lulion Jugendarbeit stellen forderung

Intensive sozial-
Erziehungs- padagogische Psychiatrische
beratung Einzel- Nachsorge
betreuung

Trainings-

wohnen fur
Familien

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag
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Herzlich Willkommen!
Die Alanus Hochschule
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Alanus Hochschule

Fachbereich
Bildungswissenschaft

Institut fiir N E}fllmg‘:kelt :
N : padagogische Fragestellungen
Waldorfp adago(%lk, kontinuietlich weiter,
Inklusion SR leistet durch Forschung Beitrige
Interkulturalitat zum wissenschaftlichen Diskuts

Berufsbegleitender
Master-Studiengang

«Beratung und Leitung im - : .
heilpddagogischen und Heﬂp adagog1k Schwerpunkt Inklusive

inklusiven Feld» Pidagogik

Master-Studiengang
R Waldotfpidagogik

Studiengaﬂg Studium mit dem

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag
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Uber uns — Netzwerke

Einer der funf Fachverbande fiir Menschen mit Behinderung
Die fiinf Fachverbinde vertreten in Deutschland rund 90 % der Dienste und Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderung

Mitglied im Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband — Gesamtverband e.V.

Enge Zusammenarbeit mit den anthroposophischen Fach- und Berufsorganisationen

in Deutschland und international

Wissenschaftliche Zusammenarbeit mit der Alanus Hochschule

Mitglied im Buindnis fur Demokratie
Im Bund. Vor Ort. Fur Alle.

Mitglied im Bundnis WIR fir Menschlichkeit und Vielfalt

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

Leipzig 1o

13. Mai 2025



_ Anthropoi
Bundesverband

Gemeinsam Mensch sein.

Uber uns — Leitmotiv

Gemeinsam
Mensch sein Teilhabe

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 -
Leipzig
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Uber uns — Menschenbild

Personlichen Winsche
wahrnehmen,
verstehen und

miteinander umsetzen

Wir verstehen
uns als
Begleiter*innen

Wir achten
jede*n als
gleichwertigen
Mitmenschen

Jeder
Mensch
ist

einzigartig

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 -
Leipzig
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Uber uns — Selbstverstiandnis

«l.eben in der Liebe zum Handeln
und Leben lassen im Verstandnisse des fremden Wollens
1st die Grundmaxime des freiten Menschen»

R. Steiner

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 .
Leipzig
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Uber uns — Selbstverstiandnis Inklusion
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Inklusion 1st ein menschenrechtliches Prinzip und durchzieht alle Menschenrechte.

Inklusion bedeutet, dass alle Menschen, unabhangig von ihren individuellen Fahigkeiten,
Behinderungen oder sozialen Hintergrinden, gleichberechtigt und vollumfanglich an allen
gesellschaftlichen Bereichen teilhaben konnen. Dies umfasst Bildung, Arbeit, Freizeit und

das soziale Leben. Inklusion zielt darauf ab, Barrieren abzubauen, Diskriminierung zu
verhindern und eine Kultur der Akzeptanz und Wertschatzung von Vielfalt zu fordern.

Jeder Mensch 1st gleich an Wiirde.
Die Wirde des Menschen ist unantastbar (Art. 1 GG).

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 -
Leipzig
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Ablaufplan World-Café

2 A ] i

Auftrag Themen Ablauf Zeitwichter*in Ergebnisse
Mindmap 10 Minuten je Thema Klingelton Jede Gruppe eine
alles ok, was kommt 4 Wechsel moglich Kernaussage

13. Mai 2025 Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag 15

Leipzig



Themen der Stationen

Inklusiv
Partizipation/
Mitbesimmung

Kinder- und
Jugendhilfe

Vielfalt/
Diversitat

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag
Leipzig

Grund-
rechte

Selbst-

bestimmt
leben

Teilhabe

13. Mai 2025

_ Anthropoi
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Die Leitenden der Stationen
stellen sich vor

Station in verstandlicher Sprache

Sprachassistenz ist moglich

Rote Karten fur verstandliche

Sprache

Bundesverband

16



Ergebnis-Sicherung
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1. Dokumentation:
Alle Ergebnisse werden sorgtaltig dokumentiert.

2. Analyse:

Die gesammelten Daten werden analysiert, um zentrale
Themen, Muster und wichtige Erkenntnisse zu
identifizieren.

3. Berichterstattung:

Ein Bericht wird erstellt, der die Ergebnisse
zusammenfasst und die wichtigsten Erkenntnisse und
Empfehlungen darstellt.

4. Umsetzung:
Die identifizierten Ideen und Vorschlage sollen in
konkrete Malinahmen und Projekte umgesetzt werden.

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

Leipzig L

13. Mai 2025
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Danke fiir lhre und Eure Aufmerksamkeit!

Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag

13. Mai 2025 .
Leipzig
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